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COMUNICATO STAMPA 

Alfasigma presenta l’integratore alimentare Vesvein®, studiato per favorire la 
funzionalità del microcircolo e contribuire al benessere delle gambe 

Bologna, 16 febbraio 2026 – Alfasigma S.p.A. (“Alfasigma”), gruppo farmaceutico globale con 
sede in Italia, presenta il nuovo integratore alimentare Vesvein®, frutto della ricerca e dell’ascolto 
delle esigenze delle tante donne che vivono i disagi causati da gambe stanche, pesanti e gonfie, 
un problema che riguarda oltre il 50% delle italiane over 50, ma che si manifesta anche tra le più 
giovani, soprattutto in momenti particolari come la stagione estiva, la gravidanza o in 
corrispondenza di stili di vita troppo sedentari o troppo attivi. L’integratore Vesvein® contiene una 
miscela bilanciata di diosmina, esperidina ed estratti vegetali di ruscus e ananas, in grado di 
favorire la funzionalità del microcircolo e il drenaggio dei liquidi corporei.  

“La salute del microcircolo riveste un ruolo chiave per il benessere vascolare, che garantisce un 
adeguato apporto di ossigeno e nutrienti alle cellule di tutto il corpo, con effetti sulla salute nel 
suo complesso. - spiega la Prof.ssa Cristiana Vitale, MD, PhD, Professore in Medicina Interna presso 
l’Università San Raffaele di Roma – Uno stile di vita sedentario, fattori ormonali, cattiva 
alimentazione e sovrappeso sono alcuni dei principali fattori di rischio, che possono 
compromettere il buon funzionamento della microcircolazione a livello delle gambe, con sintomi 
quali dolore, gonfiore, fragilità capillare, sensazione di pesantezza alle gambe. Intervenire 
precocemente su questi primi campanelli d’allarme è fondamentale per preservare la salute 
vascolare”. 

In questa direzione, l'integrazione nutrizionale precoce può rappresentare un utile supporto al 
benessere delle gambe, in linea con le nuove frontiere della ricerca medico-scientifica in ambito 
vascolare, come spiega il Prof. Andrea Lupascu, Dirigente Medico presso il percorso Trombosi del 
Policlinico Agostino Gemelli di Roma: “La ricerca in ambito vascolare si sta concentrando sempre 
più sullo studio del microcircolo, evidenziando la correlazione esistente tra le alterazioni venose e 
uno stato di infiammazione sistemica. La salute delle gambe diventa così un importante 
indicatore del benessere cardiovascolare complessivo, permettendoci di intercettare 
precocemente una fragilità vascolare che riguarda l'intero organismo. L’obiettivo della ricerca 
va quindi nella direzione di identificare disfunzioni precoci del microcircolo, così da consentire 
interventi mirati, come ad esempio un’integrazione nutrizionale precoce, per evitare il manifestarsi 
di danni macroscopici”.  

Vesvein® è disponibile in farmacia in formato compresse ed è consigliata l'assunzione di 1 
compressa 2 volte al giorno al momento dei pasti. Questo nuovo integratore alimentare rientra 
nell’impegno di Alfasigma per la salute vascolare, come spiega Paolo Pellegrino, CHC Global 
Medical Affairs di Alfasigma: “In Alfasigma lavoriamo ogni giorno con un obiettivo chiaro: 
contribuire a migliorare la qualità della vita delle persone. Il nuovo integratore alimentare 
Vesvein® rappresenta un passo avanti nella direzione di contribuire al benessere delle donne che 
vivono ogni giorno i disagi causati dalle gambe pesanti, che spesso vengono sottovalutate, ma 
meritano attenzione e cura”. 

-FINE- 
 
Informazioni su Alfasigma
Alfasigma è un’azienda farmaceutica globale fondata oltre 75 anni fa in Italia, dove ha sede (a
Bologna e Milano). Il Gruppo opera in oltre 100 mercati in Europa, Nord e Sud America, Asia e
Africa. Ha uffici in molti Paesi, tra cui Italia, Stati Uniti, Spagna, Germania, Messico e Cina; siti
produttivi in Italia (Pomezia, RM; Alanno, PE; Sermoneta, LT; Trezzano Rosa, MI), Spagna (Tortosa,
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Baix Ebre) e Stati Uniti (Shreveport, Louisiana); e laboratori di Ricerca e Sviluppo in Italia (Pomezia 
e Bergamo). 

In Alfasigma lavorano circa 4.000 persone impegnate in ricerca & sviluppo, produzione e 
distribuzione di farmaci, che contribuiscono alla sua mission di migliorare la salute e la qualità 
della vita di pazienti, caregiver e personale sanitario. L'Azienda si concentra su tre aree 
terapeutiche principali: gastroenterologia, vascolare e reumatologia. Il suo portfolio spazia dalle 
specialità da prescrizione, ai farmaci per le malattie rare ai prodotti di automedicazione inclusa 
la nutraceutica.  
Per ulteriori informazioni, visitare il sito www.alfasigma.com 
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